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UR Baskani

Rtn. Francesco Arezzo 3  DUYDUK DUYMADIK DEMEYiN
Dénem Guvernori 4 SsizZLERi SELAMLARKEN
Rtn. Fuat Yalgin .
BlZ

Guvernor Yardimcisi
Rtn. Ozden Canko 12 GEGENAY’DAN KARELER
Kulip Kurulug Tarihi 16 URBASKANIMIZDAN OZEL ODUL
08 Kasim 1968

17 UR BASKANIMIZI BERABER AGIRLADIK
Charter Tarihi
12 Mayis 1969 —

18 ESLERiIMiz
Charter No ) .
13356 21 TRAFIKTE YENi DONEM
Toplanti Yeri 22 FAZLABILGI GOZ CIKARMAZ
Grand Hyatt Istanbul
Persembe — 12:30 26 KONUKLARIMIZ
Donem Baskani . 5
Rtn. Eray Calhan 34 DUITAL RUST
Dénem Sekreteri 40 KARAKOY ROTARACT KULUBU
Rtn. Salih Milli —_—

43 NiSAN AYI TAKViMi
Dénem Saymani —
Rtn. Hakki Ercan
Yénetim Kurulu Uyesi Karakoy iYiLik
Rtn. Alper Sarisoy Rota ry ICIN
Yonetim Kurulu Uyesi Kultbu BiRLESiN
Rtn. Can Burak Karatepe
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DUYDUK DUYMADIK| Rotary _[
DEMEYIN | solge 2420

EGITIMLER

Bblgemizin Platformunda sizler icin egitimlerin yer
aldigini biliyormuydunuz ?

Iste bu egitimlerin 3 ‘it simdi sizlerle. vz

Y.
’ S

\ | UR Bélge 2420 Odiil Yonergesi &
BASARISI ODULLE .| Proje Oscarlari Egitimi
TACLANIYOR! \ [

Rotary Liderlik Temelleri

Kurumsal iletisim Egitimi
Déneme Gugcli Bir Baslangi¢

https://yasam.rotary2420.org/tr/egitim/liste/Egitimler/23/0/0
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Rotary -]

Bolge 2420

SIZLER| SELAMLARKEN

Sevgili Rotary Ailemiz,

Sizlerle tekrar biraraya gelmenin mutlulugunu yasiyoruz. Mart ayi baslangicda sanal toplantilarla da gecse
en son toplantimizdaki kalabalik birbirimizi ne kadar 6zledigimizin bir gostergesi oldu.

Mart ay icerisinde az da olsa bir araya gelsekde Cicegdag ciftinin yaptigi elbise bagisi, Ramazan bayrami

boyunca hergin 71 Ekmek bagisi ve Ramazan Bayraminin 2. gind kullp ofisimizde gerceklestirdigimiz
Bayramlasma, iste bunlarin hepsi Mart ayinin hep beraber yasadigimiz gtzellikleriydi.

CLUB

o

OF
NEW YOR
V|

; Bunun yaninda Mart ayinda 2 dostumuzda
Amerika ziyaretlerinde bulunduklar
sehirlerin Rotary KulUplerini ziyaret ettikler.

Yapmis oldiklari ziyaretlerle kulGbuzin adini

gittikleri yerlerde de duyuran Bilgehan

Parlak ve Sami Avigidor dostlarimiza

tesekkur ediyoruz.

D2420 Asamlesi ‘de 29 Mart Cumartesi gind gerceklesdi. Bu asamblle ile artik gérevine hazir olan Can
Bakanimiz ve esi Cagla ile D2420 icerisinde gorev alan tim arkadaslarimiza basarilar diliyor, katilim
saglayan tim dostlarimiza tesekkur ediyoruz.

Rotary 125 9] ' 2420, 801 B

2420 _Bolge
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BULUSUYORUZ !

SUENO DELUX
BELEK - ANTALYA

e 21 T s T

b

2420.BOLGE

KONFERANSI
16 - 19 MAYIS 2026

Sevgili dostlarim,
Bu yil hep birlikte 16-19 Mauys tarihleri arasinda Konferansimizda bulusacagiz.

ISTANBUL RK ev sahipliginde duzenlenen konferansda organizasyon 7TUR
tarafindan yapilacak. Belek Antalya’da yer alan otel de hem dénem boyunca hep
birlikite gerceklestirdigimiz toplantilarin  organizasyonlarin  meyvesini alacagiz
hemde birlikte eglenecegiz.

Kayit ve ayrintil fiyat bilgisi igin sizlere daha 6énce iletilen PDF dosyasina goz
atmanizi veya harin.gokalp@7tur.com adresine ulasabileceginiz gibi telefon ile

gorusmek isteyen dostlarimizin +90 (533) 7122976 numarall telefonnumarasindan
bilgi alabileceklerini hatirlatmak isteriz.

KONFERANS‘DA
HEP BERABERIZ
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! B|7 BILGEHAN

parlak
4 )

1973 yilinda istanbulda doddum. Terakki Vakfi Ozel Sisli Terakki
Okullar’nda ilkokulu tamamladiktan sonra, orta ve lise egitimimi istanbul
Erkek Lisesinde tamamladim. Ardindan Rider University Ekonomi
BoIUmU'nden mezun olduktan sonra ¢calisma hayatima basladim.

1999 yilinda The Hibbert Group blinyesinde, Fortune 500 sirketlerinin
pazarlama, dagitim ve operasyon faaliyetlerinde gérev aldim.

s

. J

2002 yilindan itibaren Poly Express, LLC sirketinin kurucu ortadi olarak, Kuzey Amerika genelinde
tedarik ve dagitim alaninda faaliyet gosterdim. Otel, restoran, zincir marketler ve kamu kuruluslar
dahil olmak Uzere yaklasik 500 firma ile is ortakliklar kurdum.New York Ticaret Ataseligi
oncultginde kurulan Turk-Amerikan is insanlari Dernegdi'nin kurucularindan biri oldum.

Is hayatimin yani sira bu dénemde Bridge to Tirkiye Fund ve Fenerbahce USA basta olmak tizere
bircok sosyal sorumluluk faaliyetinde aktif rol aldim.2020 yilindan itibaren Kayrakl Sarapcilik
bunyesindeki Asarcik Saraplar’nda icra Direktori olarak gérev yapmaktayim.

Michelin yildizli restoranlar basta olmak Gzere Tirkiye'nin en seckin noktalarinda sunulan Asarcik
Saraplari; Uretimin Gtesinde, endemik Uzdm mirasini koruyan ve organik tarimi destekleyen
surdardlebilir bir yaklasimi benimsemektedir.Endemik Gzim cesitlerini koruyan ve organik tarimi
merkeze alan bir felsefeyle faaliyetlerini strdirmektedir.

2016 yilinda Klinik Psikolog Mine Kayrakli ile hayatimi birlestirdim. Aksel (8) ve Eren (4) adlarinda iki
oglumuz ile istanbul’da yasamaktayiz.

thary ) Nisan 2026




Bilgehan parlak

Karakdy 2
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ERDAL

guven

Eskisehsr Anadolu Universitesi iletisim Bilimleri Fakiiltesi mezunu olan Erdal
Guven gazetecilik meslegine Hurriyet gazetesi ile baslamis 1994-2000 yillar
arasinda ise Harriyet Gazetesi Tokyo Temsilciligi gérevini Ustlenmistir.

Bu sUrecte yalnizca gazetecilik degil, Turk - Japon iliskilerinin gelismesi adina
diplomatik temaslar ve stratejik projeler yarutmustur.

. J

Toko'daki gorevi sirasinda Japonya’daki Tark toplumunun dini ve kiltdrel intiyaclan icin kritik bir
girisimde bulunmus; Tokyo Tdrk Cami’inin insasi dncesinde ve insa strecinde aktif rol oynamiltir.

Erdal Guven kdlturel calismalarinin yanisira Turk-Japon ticari iliskilerinin gelismesi kapsaminda da
onemli calismalara imza atmistir. Ayrica Tark-Japon iliskileri Gzerine yazilmis on iki kitabi bulunmaktadir.

Mitsubishi grubunun Glkemizde Medya yapilanmasi sirecinde de aktif rol alan Guven, Channel Japan
isimli bir TV kanali kurma calilmalarini baslatarak kanalinilk Genel Midr olarak destek vermistir.

2013 yihinda gerceklesen diinyanin en biytk medya yatimim fuari ola Media Invest'de Japon Ekonoms
akanhigrna bagh oalrak goérev yapan JETRO ‘nun 6zel davetlisi oalrak katilarak verdiigi konferans ile
Turkiye'deki Medya yatinm imkanlarini Japon Medya temsilcilerine aktarmistir. Koferans sonrasida
Nikkel ve Benesse adli Japo medya kuruluslarinin Turkiye'de yaptiklariklart yatinmlarini da yéneten
Erdal Glven «Ertugrul1980» ve «Yuvaya Donds» isimli filmlerin sahneye konmasinda etkin rol almistir.

2014 ‘e gelsindiginde ise Kulturel isbirligi Dernedi TUJIAD'In hayata gecmesinde rol olarak Skala Medya
Ankara Temsilcigi gorevini yapmistir. Ayrica bir cok siyasi isme de Danismankik yaparak iletisim
streclerini yénetmistir.

Erdal Guven; HURGUN GAZETECILIK ‘n digital medya alannda giiclenmesi calismalarini yiritmekte
olup ingilice ve Japonca bilmektedir.

Rotary Nisan 2026




HAKKINDA

Turk Rotary Ailesi,
Ataturk’un Soylu Mirasinin, Turk Devrimi,
Laik ve Demokratik Cumhuriyet'in Takipgisidir.

Rotaryen olan unliuler

Heinrich Nordhoff
Rotary Club of Braunschweig, Germany.
President Wolswagen

Leopoldo Pirelli
Rotary Club of Milano
Presindent Pirrelli Rubber

Nereu Ramos
Rotary Club of Florianépolis
President, Brasil

ENDPOLIO

Cocuk felci virtsin sinir sistemini etkileyerek ¢zellikle bacaklarda, ama bununla sinirli kalmamak
Uzere tUm vlcutta felg meydana getirmesidir. Hastaliginin eski kusaklardaki imgesi “celik ciger”
dehsetidir. Kisi celik cigerden (halk arasinda “gelik tabut”)sagd olarak cikabilse bile koltuk degneklerine
muhtac olarak yasar. Genel kaninin aksine cocuk felci sadece cocuklari degil, eriskinleri de etkiler,
fakat nufusun blytk cogunlugu hastalik etkeni olan virGs ile kigtk yasta tanismis oldugundan
eriskinlerde hastaligin goértlme olasiigi cok azdir. Eskimolar gibi hastalikla ilk defa karsilasan
toplumlarda ise hastaligin eriskin ve cocuklarda ayni siklikla gértlmesi bu durumu desteklemektedir.

Hastalik ile ilgili ilk kayitlara milattan énce 1580 yilindan itibaren misir yazitlarinda rastlanmakla
birlikte 18 ytzyll sonlarina kadar klinik tarifi yapllamamisti.  Daha 6nce seyrek olarak gordlen
vakalarin ilk defa yaygin bir salgin olarak betimlenmesi ise 1894 yilinda olmustur. Bu tarih ile 1955
yili arasinda hastaligin  tedavisi konusunda o6nemli bir gelisme kaydedilememistir. (Ancak
gunidmuzde bile yakalandiktan sonra hastaligin bir tedavisi yoktur) 1955 yilinda Salk asisinin kesfi
ve hemen yaygin kullanilmaya baslanmasi ve 1962 yilinda daha etkin olan Sabin asisinin dolasima
sokulmasi hastaligin gérdlme sikhgini bayuk oranda azaltmis, hastalik 6zellikle gelismis Glkelerde
yilda sadece bir ka¢ vakaya kadar dismastar.

Cocuk felcinin tim dinyada ortadan kalkmasina en ¢ok yaklasilan yil 2001 olmustur. Tum dinyada
500 den daha az vaka rapor edilmistir. Sadece alti Glkede ( Afganistan, Pakistan, Hindistan, Nijerya,
Nijer ve Misir) salgina neden olabilecek ¢ocuk felci virtsuntn bulundugu bildirilmistir.  Ne yazik ki
takip eden yillarda bu alti Glke (6zellikle Nijerya) 21 Ulkeye virts ihrac etmistir.
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10 HAKKINDA

2005 yilinda vaka sayisi 1983 adede cikmistir. insanlarin seyahat imkanlarinin artmis olmasi virtisi
gelismis Ulkelere dahi yaymaktadir. Bunun en c¢arpici 6rneg@i Hollanda'da artan ¢ocuk felci vakalaridir.
Ulkemizde en son vaka 1998 yilinda rapor edilmistir. Bu durum gdstermektedir ki sadece kendi
dlkemizde asilamayr etkin bir sekilde yapsak bile hastalik yeryuzinden silinmedigi strece ne
cocuklarimiz ne de kendimiz guvenlikte degiliz.

Cocuk felcinin tim didnyadan silinmesi (eradikasyonu) igin 1980 lerin basindan beri WHO (Dinya
Saglk Orgutd), UNICEF, Rotary International ve United States Centers for Disease Control and
Prevention orgutleri ortaklasa diinya capinda bir asilama programi baslatmislardir.  Bu program
blyuk basari kazanmistir. 1990 larda yuzbinli sayilarla ifade edilen vakalar bugin binli sayilara
dismuUs ve 2006 yili itibari ile salgin yaymaya elverisli virisin bulundugu ulke sayisi sadece dorde
(Afganistan, Pakistan, Hindistan, Nijerya) inmistir. ~ Virdsin yerylUzinden tamamen silindigini
soyleyebilmek icin arka arkaya G¢ yll dinyadaki hi¢c bir dlkeden cocuk felci vakasinin rapor
edilmemesi gerekmektedir. Eradikasyon cok yakin gelecekte mimkin goridlmemekle birlikte
uluslararasi kurumlarin isbirligi sayesinde daha 6nce cicek hastaliginin yok edilmesinde saglanan
basarinin cocuk felci hastaligiicin de kisa bir zaman diliminde saglanacagi mit edilmektedir.

Rotary’nin, yerytzinden cocuk felci hastaliginin silinmesi programina katilmasi 1979 yilinda
Filipinler'deki alti milyon ¢ocuga polio asisinin temin edilmesi ve ulastirimasi goérevini Gstlenmesi ile
gerceklesti. Bu Saglik, Aclik, insanlik programinin (3-H) ilk adimi olarak distntlmisti. Takip eden
doért yilda ayni uygulama Haiti, Bolivya, Fas, Sierra Leone ve Kambocya icin de gerceklestirildi.

1980'lerin basinda Rotary, tarihindeki en iddiali programi hayata gecirmek icin planlamalara basladi.
TUm dinya cocuklarini polio asisi ile tanistirmak gérkemli bir caba olarak distndldi. PolioPlus
programi, etkili polio asisinin mucidi Dr. Albert Sabin‘in de destek ve tavsiyeleri alinarak, ulusal ve
uluslararasi saglik érgdtleri ile isbirligi icinde, 1985 yilinda kurumsallastirildi. 1985 yilinin Ekim ayinda
Birlesmis Milletlerin 40. Kurulus yildénimunde Rotary PolioPlus programi icin 120 milyon dolarlik fon
ayirdigini ilan etti. Bu baslangic tim dinyada halk saghd ile ilgilenen kuruluslar harekete gecirdi. Ug
yil icinde Rotaryenler bu fonu 247 milyon dolara c¢ikardilar. 2005 yili itibari ile Rotary'in programa
katkisi altiytiz milyon dolara ulast. Bu sayr ingiltere, Japonya gibi tlkelerden ve Birlesmis Milletler
fonlarindan yapilan yardimlardan daha fazladir.

Rotary'nin yerytzinden cocuk felcini silme cabalarindaki roli geliserek artmaktadir. Oncelikle
hizlandirici etkisiyle asi icin mali kaynaklarin temin edilmesi ve dagitimda karsilasilan sorunlarin
gonulltler yoluyla ¢carcabuk ¢ézilmesini saglanmistir.  Rotary bunyesinde kurulan bu fon Dinya
Saglk Orgutinin cocuk felci uzmanlarini finanse etmekte ve programa rehberlik etmelerini
saglamaktadir. Rotary, hidkidmetleri harekete gecirerek, kamu fonlarindan programa 1,5 milyar
dolarlik katki vermelerini saglamistir. 2000 yilinda ise Birlesmis Milletler ile ortaklasa bir calisma
baslatarak 6zel sektor ve kisilerin bagislar ile toplanan yiz milyon dolarin programa aktariimasina
onayak olmustur.

Global Polio Eradikasyon insiyatifi insani yardim konusunda tim diinyaya model olusturmustur.
Dinya Saglik Orgtd yoneticisi Gro Harlem Brundtland Rotary'nin “cocuk felci olmayan bir dinya”
vizyonuna sahip ilk topluluk oldugunu ve bu hayalin gerceklestigini géreceklerini ilan etmistir.
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TESEKKURLERIMIZLE 1

Canli Toplantilarimiza ilk Katiim Saglayan Dostlarimiz

SALI [T GEL Ll FPERSEMBE CUMARTESi

2 3 4 6 7 8
p=
bl
>
-
mn
9 10 11 = 13 14 15
= -
g
a
N F
16 17 18 19 20 22
&
x
b
=
23 24 25 %z 27 28 29
z
b
=
m
30 31

Toplam Katilan | Sadece Sadece N Hig Katihm
Toplanti Sayis Uye I Canh Sanal Saglamayan
3 27 ! 8 9 43
R

Detay 5 Mart 12 Mart 26 Mart

Sanal Sanal Canl

Cemal Gemci  Copline Sahip Cik Randstad
Katilan Oye Sayisi 13 14 18
w, w, w,

Katilan Oye [ % | ." .’. .’..

18% 20% 25% 0% 0% m Katlan Onur Uyesi

Sayisi
Toplam Katilim Saglayan 16 17 26 mKatian Uye Saysi
Cnur Uyesi [1] [1] [1]
Misafir Sayisi 2 2 6 )
e e T 140 141 242 0+0 0+0 SRR e
Cis Konusmaci (1) (1) 121 ] ] §g§§§g§§§g§s%~ )
i¢ Konusmac (o} [[13] [[13] ] ] Y < Katimayan Uye

Sayisi

Karakdy
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GECEN AY'DAN KARELER

5 Mart 33/2983

S Katilim Saglayan misafirlerimiz

12

Katilim Saglayan dostlarimiz

v CEMAL CENOGY
1148 Cybaraens Tammebes

DI’. Cem0| GemC| nin anlatimiyla internet’in Karanlik ytzine  ~\«-

..,.:.‘;.é‘.g\:;;t-x.- daldik.

=

-

internet'in dinyada ve Turkiye'deki gelisiminden baslarak guntmizde geldigi noktayi, internet’in
gorundr oldugundan daha blytk yuzd olan bilinmeyenleri konusunda hem bilgi aldik, hemde bu
bilinmeyen yutzdeki tehtidleri 6grendik.

Deepnet, Darknet, Yapay
Zeka ve Internet Guvenligi

Dijital DUnyanin Karanlik Yzl ve Glvenlik Stratejiler
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https://drive.google.com/drive/folders/1onXIAA8m7158oeWr5Bu2Qryvacn7vpCZ
https://drive.google.com/drive/folders/1pK_kWHAuoztCEINZt1r7wkMMA4qMedcY

GECEN AY'DAN KARELER

12 Mart 34/2984

13

Katilim Saglayan dostlarimiz

Katilim Saglayan misafirlerimiz

12 Mart Persembe ekran konugumuz COPUNE SAH|P C|K VAKFI idi.

vakif Genel Mudira EMRAH BILGE araciligi ile ¢op kavramindan itibaren
ortagagd ve gimuimuzde yasanan tuketim kaltiringtn degisim, geldigimiz noktada
ekonomi Gzerindeki etkisi ve roli hakkinda inanilmaz bilgiler aldik. N

-

Bizlere atik bilincini asilayan ve konu hakkinda ilgilendiren Emrah Bilge'ye tesekkurlerimizle...

: .

n.! \"HL 1“
mll a =

f.....

Sistemimiz Nasil Isler?
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https://drive.google.com/drive/folders/1Y6BOQ6m_Y33hqffQRU3kb5oDkKRgDt-y
https://drive.google.com/drive/folders/1pK_kWHAuoztCEINZt1r7wkMMA4qMedcY

GECEN AY'DAN KARELER

21 Mart
Karakdy IyiLik
Rotary ¢ iciN_
KulGbl BIRLESIN
Sevdiklerinizle Birlikte Nice
Mutlu Ba ar.
SiZLERI KULUP OFiSIMIZE BEKLIYORUZ
Korkarim felekte bir giin eLbfavt 1300
Cumartesi 15.00

Bir bayram yemeginde. sy

Anam, babam gibi kardeslerim de,

En giizel dalginliginda 6mriin.

Beni gurbette sanip
Keske gelseydi bu bayram
Diyecekler.

Calit St Tananec

Rotary Nisan 2026




GECEN AY'DAN KARELER

26 Mart 35/2985 -
Katilim Saglayan dostlarimiz

15

Katilim Saglayan misafirlerimiz

2025 yil istatikleringi nasil okumali ve 2026 yilini Ustelikte etrafimizdak
savas cigliklarr atiirken ne yapmaliyiz ?

Randstad om. Ufuk Gedikli ve Aysegll Geng degeri

\/

yorumlari ve bakis acilariyla bizlere isik tuttular. - S,

Onlar sayesinde isveren dostlarimiz ortaya ¢ikan sonuclari ve calisanlarin
neler disindugunt simdi daha iyi biliyorlar .
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https://drive.google.com/drive/folders/15jbWhepktoyW_mOl-mHDVu98xLK6rD4d
https://drive.google.com/drive/folders/1pK_kWHAuoztCEINZt1r7wkMMA4qMedcY

i UR Baskanimizdan Ozel Odiil

GDDVN Recep Fatih Saracoglu uluslararasi Rotary tarafindan en ytksek

bireysel Odul olan Service Above Self ( Kendinde Once Hizmet ) 6duline layik
gorulda.

Daha énce kullibimizden sadece 2 kisinin (GDGVN Orscelik Balkan ve GDGVN Omer
Kuran) layik goruldigd bu odul Sevgili Fatih Guvernérimizin Rotary katikilarinin ne
kadar da buyuk oldugpunun bir gostergesi niteliginde.

Odulini UR Baskani Rtn. Francesco Arezzo ‘nun elinden alan
Guvernorimuz Sn. Fatih Saracoglu VE esi Asli Saracoglu 'nu ylirekten
bir kez daha kutluyoruz.

Rotary Nisan 2026



https://drive.google.com/drive/folders/1TZnGFM1HZjdEV_m4cDdfKwaU4GPWw5Kf

UR baskanimizi beraber agirladik .

UR Baskanimizin Turkiye ziyareti cercevesinde 3 Mart aksami Hilton
Oteli'nde dlzenlenen yemekte dostlarimizla birlikteydik.

Bu guzel aksam yemegine katilan tim dostlarimiza tesekkir ediyoruz
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https://drive.google.com/drive/folders/1tz4QVyx320el5RQtX4IT0-O-DktJPrf_

o A

ESLERIMiz %"

18
‘! 4 Mart Persembe gunu Eslerimiz, BUyuk KulUp'te bir araya
BBiiZZE - gelerek 6zlem giderdiler. Diger kulUp Uyelerinin de katildigi bu

u. birliktelik alkisi hak ediyor.

ROFW Nisan 2026
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ESLERIMiz %<

19

ﬂﬁury | - '~
ESLIK EDELIM Ry
%

30 FIRIN UUI ASTIX \‘_ A

¥ Hi{:x‘:i’l:iuma :

— ?71 er Adat) 'ﬁ
EXMEK SIRANTIN
2.130 4 .

“”“”“““““““\“ (% Ramazan ayinda 30 firin gezerek her gin 71 ekmek

ASKILAR! eSS i" bagisi gercelestirildi ve tam 2.130 Evde Birer Lokma

DOLDLRD oldular.

\.AL N

Eslerimizin katikilart ile Giyilerbilir durumdaki kiyafetleri ihtiyac sahiplerine
ulastirma projeleri son erdi Bircok insanin boylelikle ytuzu guldid ve bu soguk
gunlerde onlari cabalaroyla isittlar.

ﬂunry | ':‘ '

ESLIK EDFIIM \»; j‘{;

GiviLEBILIR v.‘_. ‘ "
DURUMDAKI A .
KIVAFETLERIMIZI ﬁ
IHTIVAC 4
SAHIPLER!NE o
ULAsTmmK

EVDEKI \‘ k (%

ASKILARI
BOSALTTIK »**
\.AL L

7 Mart tarihinde Kadina Nefes Rotary Kulliibu tarafindan duzenlenen
«llhamdan Eyleme» adl panele katilarak bizleri temsil ettiler

[T friix ——
Ratary 'G“‘ Rotary g
A e e
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HER AY KITAP

> BiR SON

it Son DUYGUSU
uyqgusu

2011 yilinda odul kazanmis da olan kitabin yazar Julian
Barnes.

Kitabinin ardindan artik sadece gazetecilik yapacginii ve
elestiri, deneme yazilarinina yoénelecegini belirten yazar
orijinal adi «Departures «olan kitabundan ask, dostluk,
s ) yaslanma ve 6lum konularini bir araya getirerek aslinda
hirit bir eser olusturmus.

: HERSEYIN HIKAYESI

kUGl Amerikan edebiyatinin  son yillardaki populer isimlerinden

Richard Powers, romanlarinda ytzlerce wyillik bilim veya
cografya tarihlerini, edebi karakterlerinin kaderiyle birlestirerek,
devasa konulari muthis kurgusal yetenekleriyle ele aliyor.
Bugine kadar Pen, Ulusal Kitap, Ulusal Kitap Elestirmenleri gibi
cesitli 6dullere layik gorilen ¢cok sayida roman yazan Powers'in
on ikinci kitabi Her Seyin Hikayesi de 2019'da Pulitzer Odiili'ni
kazanmakla kalmayarak New York Times, Washington Post,
Time, Newsweek, Kirkus Review ve Amazon tarafindan yilin en
iyi kitaplari arasinda gosterildi.

Agdaglara yonelik buyudk bir saygr durusu olan Her Seyin
Hikayesi, dogayl, insanlari, uygarhd birbirine baglayan aglari
tim azametiyle gostermeye calisiyor:  Dinyanin  farkli
yerlerinden gelmis insanlarin Amerika'ya kdklerini salarken yani
baslarinda her yere uzanmis agaglarin  imkanlarindan

%) RICHARDPOWERS

HER SEYIN b yararlandiklarini; buna karsilik kendi uygarliklarini kurarken
HIKMESI hayat veren agaclarin soyunu nasil ttkettiklerini anlatiyor. Cok
' farkll karakterde insanlarin birleserek agaglari kurtarmak igin

CEVIREN: KIVANG GONEY nasil cirpindiklarini, kimi zaman heba olsalar da  attiklar

tohumlarin ne kadar etkili olacagini zarafetle isliyor.
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Trafik'te YENI DONEM

Karayollar Trafik Kanunu'nda yapilan degisiklikle kirmizi 1sik ihlali yapan, drift ve makas atan,
alkolli ya da ehliyetsiz arag kullanan strtculere yonelik para cezalari ciddi oranda artirildr;
bircok ihlalde ehliyete el koyma ve iptal yaptirmi da devreye girecek.

Al

Yeni duzenleme, ozellikle alkol ve uyusturucu
etkisinde arag¢ kullanimi konusunda sert bir yaklasim
benimsiyor. Buna gore kandaki alkol oraninin 0,50
promilin Gzerinde olmasi halinde sirtculere 25 bin
lira idari para cezasi uygulanacak. Ayni ihlalin ikinci
kez tekrarlanmasi durumunda ceza 50 bin liraya,
dclncl ve daha fazla tekrarinda ise 150 bin liraya
yuUkselecek. Bu ihlallerde yalnizca para cezasi degil,
sUrlcl belgelerine gecici streyle el konulmasi da s6z
konusu olacak.

Uyusturucu veya uyarici madde etkisinde arag kullandigi tespit edilen strtciler ise 150 bin lira
idari para cezasiyla karsi karsiya kalacak; ayrica bu kisilerin strict belgeleri dogrudan iptal
edilecek ve haklarinda adliislem baslatilacak. Olctim yapilmasini reddeden sirticiler icin de 150
bin lira ceza ve 5 yil sreyle strtcl belgesinin geri alinmasi yaptirimi getirildi. Boylece dlcimden
kacinmanin da agir yaptirimla karsilik bulmasi saglandi.

Plaka ve tescil islemlerine iliskin kurallar da ciddi sekilde sikilastirildi. Tescil belgesi ve plakasiz
arac kullanan sdrlculere 46 bin lira idari para cezasi verilecek; sirtcU belgeleri 30 gtn sireyle
geri alinacak ve arag 30 gun trafikten men edilecek.

Sahte plaka kullanimi ya da plakanin okunmasini engelleyecek sekilde degistiriimesi halinde
uygulanacak ceza 140 bin lira olarak belirlendi. Ayni ihlalin bir yil icinde tekrar durumunda ise
ceza 280 bin liraya kadar cikacak ve ara¢ daha uzun sire trafikten men edilebilecek. Bu
dizenleme, ozellikle plaka gizleyerek radar ve elektronik denetim sistemlerinden kacinma
girisimlerini onlemeyi hedefliyor. Ayrica arag satis islemlerinde de yeni yukdmlalikler getirildi.
Elektronik ortamda yapilan satislardan sonra araclarin 3 is gtnd icinde tescil edilmesi zorunlu
hale getirildi. Arac sahibinin vefati durumunda mirascilarin 90 gln icinde araci kendi adlarina
tescil ettirmesi gerekecek. Aksi halde arac trafikten men edilecek ve idari para cezasi
uygulanacak.

Hiz siniri ihlalleri konusunda kademeli ve ylksek oranl para cezalari 6ngorulda. Yerlesim yeri
icinde hiz sinirini 6 ila 10 kilometre/saat asanlara 2 bin lira ceza verilirken, ihlal orani arttikca
ceza da yukseliyor.

26-35 kilometre/saat arasi asimda 12 bin lira,
36-45 kilometre/saat arasi asimda 15 bin lira,
46-55 kilometre/saat arasi asimda 20 bin lira,
66 kilometre/saat ve Gzeri asimda ise 30 bin lira ceza uygulanacak.

Ayrica belirli sinirlarin Gzerinde hiz ihlali yapan surdculerin ehliyetleri 30 ginden 90 gline kadar
geri alinabilecek. Bu dizenleme, 6zellikle sehir ici kazalarin azaltiimasi ve 6limcal carpismalarin
onUne gecilmesi amaciyla hazirland..
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fazla BILGl g6z cikarmaz

Cevreyi Korumak Icin Yapilabilecek
ENIYI SEYLER

Cevre Kkirliligi gun gectikce artarken, dogal kaynaklarimiz da hizla tikeniyor. Dinyamiz, tiketim
toplumunun karsilanamaz taleplerini karsilayamaz ve dogal kaynaklarini yenileyemez hale geliyor.
Sanayilesme, motorlu tasitlar ve tarim gibi insan faaliyetleri, sera gazlar, kimyasal atiklar ve cesitli
toksinlerin atmosfere, topraga ve su kaynaklarina yayilmasina neden oluyor. Bu durum, canlilarin saghgi
Uzerinde olumsuz etkiler yarattigi gibi ekosistemleri de bozuyor.

Dogal kaynaklarin azalmasi ise, hizli nifus artisi ve artan tuketim aliskanliklari ile dogru orantilidir. Su,
ormanlar, tarim arazileri ve fosil yakitlar gibi kaynaklar, diinya ntfusunun ihtiyaglarini karsilamak tzere
tuketiliyor. Ancak, bu kaynaklar sinirli ve zaman dinyamiz igin tikeniyor.

Su Kullanimi Sirasinda Dikkat Edilmesi Gerekenler

* Su Tasarrufu Yapin: Musluklart kapatmayr unutmayin
ve yalnizca ihtiyaciniz olan kadar su kullanin. Dusta
daha az zaman gegirin veya daha distk debili dus
basliklar kullanin. Antilmis suyu tekrar kullanarak,
bahce sulama veya diger yerlerde degerlendirmeniz
mUmkun.

* Atk Su Giderlerine Dikkat Edin: Kimyasal atiklar veya
diger kirleticileri tuvalet veya lavaboya atmayin. Bunun
yerine, bu atiklari uygun bir sekilde imha etmek igin

8 yerel yonetmeliklere uygun sekilde bertaraf edin.

* Sulama Zamanlamasi: Bahcelerinizi veya cimlerinizi sularken, en verimli zamanlar olan sabahin erken
saatleri veya aksamin ge¢ saatlerinde sulayin. Bu, suyun dogrudan buharlasmasini dnleyerek su
kaybini 6nleyecektir.

* Yagmur Suyu Toplama: Yagmur suyunu toplamak icin bir yagmur ficisi veya su toplama sistemi
kurabilir, bahcgeniz veya cimlerinizin sulanmasinda kullanabilirsiniz. Toplanan yagmur suyunu sulama
icin kullanarak sadece su faturanizi azaltmakla kalmayacak, ayni zamanda sayisiz sekilde cevremizi
de korumus olacaksiniz.

* Su Tasarruflu Cihazlarn Secin: Su tasarruflu dus basliklar, musluklar veya camasir makineleri
kullanarak su tuketimini azaltabilirsiniz.

» Tuketim Aliskanliklarinizi Degistirin: Depozitosuz siselerin Uretim ve bertarafi, yiksek miktarda su ve
enerji tuketimine neden olur. Bu nedenle, daha cevre dostu bir secenek tercih ederek tasarruf
edebiliriz. Depozitolu cam veya PET siseler, malzeme ve enerji kullanimini kisitlayarak dogal
kaynaklarin korunmasina yardimci olur.

* Su Sizintilarini Onarin: Sizintilar su kaybina neden olabilir, bu nedenle musluklari, borulari ve diger su
kaynaklarini duzenli olarak kontrol edin ve herhangi bir sizintiyi onarmalisiniz. Su, kaynak olarak paha
bicilmez bir degere sahiptir. Bulasik ytkamaktan dis fircalamaya kadar her seyde kullanilir. Dolayisiyla
onu korumak icin elimizden geleni yapmalisiniz.
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fazla BILGI g6z cikarmaz

Ulasim Sirasinda Dikkat Edilmesi Gerekenler

* Toplu tasima araclarini kullanin:  Toplu  tasima
sistemleri, insanlarin daha az arag kullanmalarini tesvik
ederek trafigi azaltir ve bu da daha az hava kirliligi,
guraltd kirliligi ve sera gazi emisyonlarina neden olan
ara¢ egzozlarindan kaynaklanan cevre kirliligi ile
sonuclanir. Bununla birlikte, toplu tasima sistemlerinin
etkili olabilmesi icin, hikimetler ve yerel yonetimler
tarafindan uygun finansman ve yatinm yapilmasi
gereklidir. Toplu tasima sistemlerinin etkili bir sekilde
isletilebilmesi icin, yuksek kaliteli ve gtvenli araclara,
modern altyapiya, sik ve dizenli seferler sunan bir aga
ihtiyac vardir. Bu yatirmlar, toplu tasimanin cazip ve
uygun maliyetli bir secenek haline gelmesine saglar.

* Bisiklet ya da ytrlyerek seyahat edin: Bisiklet veya yuriyerek seyahat etmek, hem saglikli bir yasam
tarzi hem de doga dostu bir ulasim yontemidir. Bisiklet ve yurtyerek seyahat etmek, dogaya zararli gaz
emisyonlarini 6nemli olcde azaltir. Otomobiller, ucaklar ve diger ulasim araclarn, atmosfere zararli
emisyonlar salar ve cevre kirliligine neden olur. Bisiklet veya yurtyerek seyahat etmek ise, dogal
kaynaklari korur ve cevre kirliligi sorunlarina ¢ézim sunar. Yani; hem insan sagligi hem de doganin
korunmasi acisindan biyuk énem tasir. Toplum olarak, bisiklet veya yuriyerek seyahat etmeyi tesvik
etmeli ve bunun icin uygun altyapi ve yollar saglamaliyiz

* Arac kullanimini azaltin: Uzun mesafeler icin arag kullanmak kacinilmaz olabilir, ancak kisa mesafeler icin
arac kullanimini azaltmak icin ydrtyebilir, bisiklete binebilir veya toplu tasima araclarini tercih
edebilirsiniz.

» Yakit tasarrufu yapin: Arag kullanmak zorunda oldugunuz zamanlarda yakit tasarrufu yapmak, hem
dogayl korumak hem de maddi acidan tasarruf etmek acisindan énemlidir. Bunun icin arac bakimini
dizenli yapmak, yavas ve sabit bir hizda gitmek, gereksiz yere motoru calisik birakmamak gibi
yontemleri uygulayabilirsiniz.

« Kendinizi ve aracinizi temiz tutun: Arag¢ temizligi, cevre dostu bir davranistir. Kirli araclarin egzoz gaz
emisyonu artar, bu nedenle araclarinizin dizenli olarak temizlenmesi gerekir. Kirli bir aracin egzoz
emisyonu artar ¢lnku kir, motorun calismasi icin gerekli olan hava akisini engeller. Bu da aracin daha
fazla yakit tiketmesine neden olur ve cevreye daha fazla zararli gaz salinimina yol acar. Ayrica, kirli bir
arac¢ daha cabuk paslanir ve boya hasari olusabilir, bu da aracin dmrind kisaltir ve daha fazla kaynak
tlketilmesine neden olur. Dlzenli arag temizligi ile hem aracinizin dGmrinU uzatabilir hem de cevrenize
katkida bulunabilirsiniz.

* Cevreye zarar veren araglardan kaginin: Cevreye zarar veren araglardan kaginmak, doga dostu bir
ulasim yoéntemi kullanmak icin énemlidir. Bu nedenle, cevre dostu araglar tercih etmek, elektrikli araglar,
hibrit araclar veya disik emisyonlu araglar gibi secenekleri degerlendirebilirsin
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fazla BILG| g6z cikarmaz

Dogal Cevreyi Korumak icin Atik ve Cop Yonetimi

* Reddedin (Refuse): Bu, ilk etapta atiktan kaginmak anlamina gelir. Daha az ambalajli Grinler
secmek ve tek kullanimlik Grdnlerden kaginmak gibi seyleri icerir.

« Atklar azaltin (Reduce). Bu, yarattiginiz atik miktarini azaltmak anlamina gelir. Geri dénisim ve
kompostlama gibi seyleri igerir.

* Yeniden kullanin (Reuse): Bu, esyalari atmak yerine tekrar tekrar kullanmak anlamina gelir. Onarim,
ileri dontsum ve yeniden kullanim gibi seyleri igerir.

» Kompost edin (Rot): Bu, gida ve diger organik maddelerin dogal yollarla parcalanarak glbre veya
diger faydali drdnler olarak kullaniimasina izin vermek anlamina gelir. kompostlama ve
vermikompostlama gibi yontemleri igerir.

* Geri dondsturin (Recycle): Bu, kullanilmis malzemeleri atmak yerine yeni Uriinlere dontstirmek
anlamina gelir. Geri donUstarulebilir malzemelerinizi ayirmak ve bunlari yerel bir geri dondsim
merkezine goturmek gibi seyleri icerir.

* Onarin (Repair): Bu, kirik esyalar degistirmek yerine tekrar kullanilabilmeleri icin tamir etmek
anlamina gelir. Giysileri onarmak ve elektronik cihazlar tamir etmek gibi isleri igerir.

Elektrik Kullanimi

* Enerji tasarrufu yapin: Elektrik kullanimini azaltarak enerji tasarrufu yapabilirsiniz. Bu, ener;ji
faturalarinizi disdrmenin yani sira ¢evrenin korunmasina da yardimci olacaktir. Bunu yapmak
icin, elektrikli cihazlarinizi kullanmadiginiz zamanlarda kapatin, LED lambalar kullanin, ytksek
enerji verimliligi olan cihazlari tercih edin.

+ Dogru ampul kullanin: Yiksek verimli ampuller kullanarak enerji tasarrufu yapabilirsiniz. Ornegin,
kompakt floresan lambalar (CFL) veya LED lambalar, geleneksel ampullere gére daha az enerji
tuketir ve daha uzun 6maurladar.

+ Yenilenebilir enerji kaynaklarini tercih edin: Yenilenebilir enerji kaynaklari, fosil yakitlarin yerine
kullanilabilir ve cevre dostudur. Glnes enerjisi ve riizgar enerijisi gibi yenilenebilir enerji kaynaklari
kullanarak cevreyi koruyabilirsiniz. GUnes panellerinin kullanimi ayni zamanda ginesin glcini
evlerimize ve isyerlerimize elektrik saglamak icin kullanabilmemizin bir yoludur. Dahasi, solar
enerjinin gdnes 1sig1 olmadi§ zamanlarda kullaniimak Gzere batarya veya yakit hicreleri
seklinde depolanmasi olasiligini da ele almaliyiz. Ozetle, tukettigimiz toplam enerji miktarini
azaltmak icin dogal kaynaklarimizi daha verimli kullanmaya caba sarf etmeliyiz.

» Cihazlarinizi dogru kullanin: Cihazlarinizi dogru kullanarak enerji tiketimini kismak mamkun.
Ornegin, buzdolabl veya dondurucunuzun sicakhigini uygun seviyelerde tutarak, yiksek enerji
verimliligi olan cihazlar tercih ederek de enerji tasarrufu yapabilirsiniz. Cihazlarinizin standby
modunda acik kalmasi, gereksiz yere enerji tlketir. Bu nedenle, cihazlarinizi kullanmadiginiz
zamanlarda tamamen kapatin veya prizden cekin. Ayrica, elektrikli cihazlarinizi geri dontstirmek
onemlidir. Geri donusturdlebilir malzemelerin yeniden kullanilmasi, enerjiyi dolayisiyla cevreyi
korur.

+ Dogal 151g1 kullanin: Dogal 1sik kullanarak, evinizdeki enerji tiketimini azaltabilirsiniz. Ornegin,
evinizdeki perdeleri acarak, gtn isigindan yararlanabilirsiniz.

+ Elektrik kullaniminizi izleyin: Elektrik kullaniminizi izleyerek, hangi cihazlarin ne kadar ener;ji
thkettigini  6grenebilirsiniz. Bu sayede, hangi cihazlarin  kullanimini  azaltabileceginizi
belirleyebilirsiniz.
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ilgili yazi https://www.createrra.com.tr sitesinden alinmistir

fazla BILGl g6z cikarmaz

Tiketim Aliskanliklarinda Dikkat Edilmesi Gerekenler

» Cevre dostu drtnler secin: Tlketim s6z konusu oldugunda strddrulebilir, cevre dostu Urinleri secmek
karbon ayak izimizi kicultr ve gezegenin kaynaklarinin korunmasina destek olur. Bu durum; daha az
Uran satin almak ve mimkin oldugunda ikinci el Grunleri tercih etmenin yani sira minimal ambalajli ve az
atik dreten Urdnleri de icerir. Atiklari dnlemek icin nicelik yerine niteligi tercih edin. Artik ihtiyac
duyulmayan drinleri bagislamak her zaman iyi bir fikirdir. Urtnlerini satin alarak cevreyi korumay
taahht eden markalari desteklemelisiniz.

 VYerel Ureticiyi tercih edin: Yerel Ureticilerden alisveris yapmauyi tercih etmek de mallarin nakliyesi sirasinda
ortaya cikan emisyonlarin dusdrtlmesine katki saglayabilir. Ayrica, yerel Ureticiyi desteklemek, tarim
alanlarini, dogal habitatlart ve biyocesitliligi korumaya yardimei olabilir. Ornegin, yerel ciftcilerin organik
tarim yontemleri kullanmasi, toprak kalitesini koruyarak tarim alanlarinin dogal ekosistemlerle uyumlu
olmasina katkida bulunabilir. Bu da, yerel flora ve fauna tdrlerinin gelisimi icin dnemlidir. Bu tercih, yerel
ekonomiyi desteklemenin yani sira, cevre icin de faydalidir.

* Ambalaj atiklarini azaltin: Alisveris yaparken ambalaj atiklarini minimum dizeye indirgemeye 6zen
gosterin. Ornegin, Urtnleri mimkin oldugunca toptan alarak tek kullanimlik ambalajlarin sayisini
indirebilirsiniz. Geri donldstmlt ambalaj malzemelerini tercih ederek dogaya daha az zarar vermeniz
mUmkdnddr.

* Kaliteli ve daha az aligveris yapin: Kaliteli ve dayanikli Grinler, daha az siklikta yenilenmesi gerektigi igin
atik Gretimini azaltir. Ayrica kaliteli Granlerin uzun dmurlt olmasi, dogal kaynaklarin daha az tiketilmesine
de yardimci olur.

* Plastik poset kullanimini minimuma indirin: Plastik posetler, denizlerde ve karada cgevre kirliligine neden
olurlar. Alisveris yaparken kendi bez ¢cantanizi kullanmak veya plastik poset yerine kagit poset tercih
etmek, cevreyi koruma acisindan dnemlidir.

Sonug olarak

* Geri donudstm yapin: Atiklarin geri dondstdrtlmesi, dogal kaynaklarin tikenmesini énlemeye yardimci
olabilir. Kagit, plastik, cam, metal ve organik atiklarinizi geri dondstirmek icin belediyenin belirledigi
yonergeleri takip edin.

» Tekrar kullanin: Tek kullanimlik Grdnler yerine, daha uzun stre kullanabileceginiz ve tekrar tekrar
kullanabileceginiz Grunler secin. Ornegin, kahve fincani, su sisesi, bez canta gibi tekrar kullanilabilir
Urdnleri tercih edebilirsiniz.

 Su tasarrufu yapin: Su ttketimini azaltmak, cevre kirliligini 6nlemeye yardimci olabilir. Dus sirasinda suyu
kapatmak, musluktan suyu akitmamak, su tasarruflu cihazlar kullanmak gibi basit 6nlemlerle su
tUketimini azaltabilirsiniz.

» Cevre dostu drtnler kullanin: Cevre dostu trlnler, Gretim asamasindan kullanimina kadar cevreye zarar
vermeyen Urtnlerdir. Bu nedenle, organik gidalar, geri donutsturdlebilir ambalajli Grinler gibi cevre dostu
Urdnleri tercih edebilirsiniz.

» Arabayi az kullanin: Arac kullanmak, dogal kaynaklarin tikenmesine ve hava kirliligine neden olabilir. Bu
nedenle, arabayr mUmkdn oldugunca az kullanmak, toplu tasima araclarini tercih etmek, bisiklet
kullanmak gibi alternatif ulasim yéntemlerini kullanabilirsiniz.

» Dogal kaynaklari koruyun: Dogal kaynaklarin korunmasi, cevrenin korunmasina da yardimci olur. Bu
nedenle, suyu ve elektrigi tasarruflu kullanmak, dogal kaynaklardan surduralebilir bir sekilde
faydalanmak, atiklar dogaya birakmamak gibi 6nlemlerle dogal kaynaklari koruyabilirsiniz.
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KONUKLARIMIZ

Ali Tezel
» 02 Nisan Persembe - Grand Hyatt

» Calisma Hayati ve Sosyal Giivenlik

10.09.1966 tarihinde Odemis'te dodmustur. ilkokulu Odemis'te tamamladiktan sonra ortaokulu
devlet parasiz yatili olarak izmir Buca Lisesi Ortaokulunda ve Lise'yi de yine devlet parasiz yatili
olarak Konya Atatirk Saglik Meslek Lisesi'nde 1985 yilinda tamamlamis ve ayni yil Nevsehir'de
saglik memuru olarak géreve baslamistir. 1987-1989 yillarinda Ankara Numune Hastanesi Hizir Acil
Servisinde geceleri calisip, ginduzleri de Hacettepe Universitesi Anestezi Teknikerligi bolumune
devam etmistir.

1989 yilinda izmir Alsancak Devlet Hastanesi acil servisinde geceleri calisirken, giindizleri de Dokuz
Eylul Universitesi iktisadi idari Bilimler Fakultesi Calisma Ekonomisi ve Endustriyel iliskiler Bolimiine
baslamis ve 1993 yilinda, 4 yilda tamamlamistr.

1995 yilinda OSYM tarafindan yapilan merkezi sinav sonrasinda girdigi SSK Sigorta Mufettis
Yardimcisi sinavi ile SSK'da Sigorta Mufettis Yardimcisi olarak goreve baslamistir.

1998 yilinda da Sigorta Mfettisligine atanmis olup, Sosyal Glvenlik Kurumu (SGK), Rehberlik ve Teftis
Baskanligi, istanbul 1 Nolu Grup Baskanligrnda Basmifettis olarak gérev almisti. 2004 yilindan,
gorevden alindigi 2007 yih Ekim ayina kadar da Grup Baskani olarak gérev yapmistir.

1 Eyldal 2008 glini hem memuriyetten hem de mufettislik gorevinden istifa etmistir.

10 yila yakin zamandir AKSAM Gazetesinde haftanin G¢ gunu ( Pazar, pazartesi ve ¢arsamba gunleri)
“Calisma Hayatl” ile “Sosyal Guvenlik Kose”sini hazirlamistir. 2003 ve 2004 yillarinda 2 yil slreyle
pazar gunleri SKYTURK Televizyonunda (saat 13.10) canli olarak Calisma Hayati Programinin yapimci
ve sunuculugunu da Ustlenmistir.

2005,2006 yillarinda her cumartesi gind saat 12.00 de Kanaltirk Televizyonunda “Ali Tezel'le
Calisma Hayatl” programini hazirlamis ve sunmustur.

2008-2009 yillarinda NTV Televizyonunda her sali ve her persembe saat 14.30 da baslayan Calisma
Hayati programini hazirlayip canli olarak sunmustur.

HABERTURK Gazetesinde 2009 ile 2014 yillarinda haftada bes giin tam sayfa Calisma Hayati ile ilgili
yorumlar, degerlendirmeler yapmis ve okurlardan gelen sorulara cevap, sorunlara ¢ézim getirici
yazilar yazmis ve yazi dizileri hazirlamistir. Ote yandan 2010-2012 yillarinda BLOOMBERG HT
Televizyonunda her Persembe saat 22:00'da baslayan ALI TEZEL'E SORALIM Programinda
izleyicilerden gelen sorulari yanitlamistir.

ilki (Yargl Kararlaryla Donatilmis Sosyal Sigorta Mevzuati ve Bag-Kur Yasasl) 1998 de ve digeri
(Sosyal Sigortalar Mevzuati ve Ornek Yargi Kararlar) 2000 yilinda ve digerleri 2005 yilinda olmak
Uzere, yedi adet yayinlanmis kitabi bulunmaktadir.

Rotary Nisan 2026




Cem Aral
09 Nisan Persembe 12:30 - 14:00 Google Meet

* Tespit Sanati

1970 yilinda istanbul, Uskidar'da dogan Cem Aral, geleneksel Tirk el sanatlarinin en zarif kollarindan
biri olan tesbih sanatinin gtinimuzdeki en 6nemli temsilcilerinden biridir.

Cocukluk yillarindan itibaren Uskidar'in manevi ve kiltirel atmosferinde yetisen sanatgi, bu iklimin
sanatsal duyarlihgini kiictik yaslarda sekillendirdigini ifade etmektedir.Kariyerini "Klasik Tesbih" disiplini
Uzerine insa eden Aral, ozellikle ahsap ve boynuz grubu malzemeler Gzerindeki ustaligiyla
taninmaktadir. Abanoz, pelesenk, kuka ve yilan agaci gibi nadide dogal malzemeleri klasik Uslup ve
formlara sadik kalarak isleyen sanatgl, eserlerinde estetik ile sabri bir araya getirmektedirCem Aral, T.C.
Kultdr ve Turizm Bakanhdi tarafindan *"Geleneksel El Sanatlari Somut Olmayan Kalttr Mirasi Tasiyicisi™
unvanina layik gérdlmistir. Bu sorumlulukla, Uskudar'daki atélyesinde hem uretimlerine devam
etmekte hem de bu kadim sanatin gelecek nesillere dogru aktariimasi amaciyla yeni ustalar
yetistirmektedir.

Sanatgl, tesbih icrasini sadece bir zanaat degil, "asik ile masugun kavusmasi” olarak nitelendirdigi bir
yolculuk olarak gérmekte; eserlerini dinyanin dort bir yanindaki koleksiyonerlerle bulusturmaktadir.
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KONUKLARIMIZ

Tamer Sener / CFO Aktas Group
16 Nisan Persembe - Grand Hyatt

PETROL'U ANLAMAK
Gecmisi, Buglini ve Ekonomi‘ye Etkisi

Tamer Sener, 24 yillik kurumsal bankacilik, yatirim bankaciligl, kurumsal finansman ve uluslararasi
ticaret finansmani deneyimiyle hem Turkiye'de hem de global pazarlarda ytksek olcekli
operasyonlara liderlik etmis bir Ust dizey yoneticidir. Kariyeri boyunca treasury, butce, yatirim,
muhasebe, risk yonetimi, uluslararasi ticaret, lojistik ve hukuki sézlesmeler gibi kritik fonksiyonlari
yonetmis; finansal modelleme, ERP entegrasyonu, veri gorsellestirme, KPI tasarimi ve yonetim
panelleri gibi modern CFO/COO yetkinliklerini kurumlara basariyla kazandirmistir.

Son olarak Aktas Group’ta COO olarak gorev yapan Sener, istanbul ve Dubai merkezli bir petro-
kimya grubunun kuresel ticaret operasyonlarini yénetmis; MENA, Avrupa, CIS ve Asya-Pasifik
bolgelerinde uctan uca ticaret, lojistik ve coklu regilasyon uyumlulugunu koordine etmistir.
“Orchestrated strategic sourcing, hedging strategies, and off-take agreements..” ifadesinde de
goruldugi gibi, buydk dreticilerle stratejik tedarik, riskten korunma ve off-take anlasmalarina
liderlik ederek grubun kuresel rekabet gicint artirmistir.

Oncesinde Kizilay Food Group'ta CFO olarak sirketi halka arz surecine hazirlamis, SPK
uyumlulugunu yoénetmis ve maliyet yapisini yeniden kurgulayarak operasyonel verimliligi
artirmistirKariyerinin énceki dénemlerinde Robo Otomasyon, Monster Bilgisayar ve Aktas Kimya &
Reksoil'de finansal sistemlerin kurulumu, ERP projeleri, bltce sureclerinin standardizasyonu,
uluslararasi finansman yapilarinin olusturulmasi ve bankacilik limitlerinin artirilmasi gibi ytksek
etkili projelere liderlik etmistir.

Hong Kong Eliteway International’da ise Cin, ABD, Avustralya ve Orta Asya’da toplam 2 milyar
dolara yaklasan finansmani yoneten projelerde goérev alarak gicld bir uluslararasi yatinm ve
ticaret perspektifi gelistirmistir.

Bugln Tamer Sener, cok yonld deneyimi, kiresel operasyon bilgisi ve stratejik finansal liderligiyle
kurumlara hem operasyonel hem de stratejik dlzeyde deger katan bir yonetici olarak 6ne
clkmaktadir.
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KONUKLARIMIZ

Aydin Boyar
23 Nisan Persembe 12:30 - 14:00 Google Meet
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KONUKLARIMIZ

~ Esen Cetintag - Gm. Yrd. Sunel Tobacco
Lo
e 30 Nisan Persembe 12:30 - 14:00 Google Meet

e Turk Tutlin Sektoru

Kaiyer yolculugunu Manisa'da yer aklan Bosh Isitma Sistemlerinde internship olarak baslayan
Cetintas ardindan Almanya’da yer alan Robert Bosh Venture Capital binyesindeki CIP béliminde
gorev almistir. Daha sonra yine Almanya’da bukyunan Sparkasse Gelsenkitcjhen de Investment
Internship olarak gérev yaomistir.

Almaya’dan sonra Turkiye'de goérev alan Cetintas Mart 2007 ve Eylil 2008 arasindaki 1 yil 7 aylik
donemde Oerlikon binyesinde Export Sales Representative olarak, yine ayni kurumda bu kez Eylul
2087 ve Nisan 2012 arasindaki 3 yil 8 aylik donemde Areas Sales Reponsible olarak ¢calilsmustir.

Oerlikon bunyesnde 6zellikjle Bati Avrupa ve Kuzey Amerika'daki mevcut/potansiyel misteri iliskilerini
organize eden, yoneten ve bunun devamini saglayan Cetintas bu bolgelerde yeni kurulan iliskiler ile
hitap edilen pazarin genislemesini, kendisine ve markaya duyulan gdvenin artmasini saglayan isim
olmustur. Ayni dénemde nevcut ve yerel pazarlardaki fuar ve medya kampanyalari da Esen Cetintas
liderliginde yaruttlmastar.

Daha sonra CCl (Coca Cola icecek) biinyesinde Mart 2025’ e kadar gecen 3 yillik dénemde Account
Executive olarak gorev yapmistir. CCl binyesinde iken Modern kanal musterilerinin yénetimi, Gunltk
Dogru Uygulama kriterlerinin  uygulanabilir olmasi, o6zellkle de pazar paymnin artmasindaki
calismalarini devam ettirmistir.

Esen Cetintas hayat yolculuguna izmir'de Luxottica markasi altinda 2017 Mayis'ina dek Top &
Regional Account Executive, 2017 Kasiina dek ise Key Account Manager olarak ayni kurumda goérev
almistir. Burada tim satis opesyonlari basta olmak Gzere bilinen bir cok yabanci markanin satisi
konusunda gérev yapan Cetintas izmir, istanbul,Antaklya ve Kibris gibi bir cok sehirde satis odakli
toplantilarda rol alarak cesitli konusmalar yapmistir.

2017 yihnin Kasim ayinda ise Sunel Tobacco blunytesine goérev alan Esen Cetintas, 6nce Sales
&Marketing Manger olarak gérev yapsada Ekim 2025 den bu yana Genel Madur Yardimcer olarak
calisma hayatina devam etmiektedir.
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Yeni bir ¢ift ayakkabi, yeni bir baslangi¢c demektir

AYAKKABI’'NIN TARIHCESI

ilk ayakkabiyi kimin ne zaman giydigi bilinmiyor ancak ilk insanla birlikte bunun bir gereklilik
haline geldigini séylemek miimkiin. Magara devri insanlari, tasa topraga karsi ayaklarini
korumak icin agag¢ kabuklarindan, yapraklardan ve hatta hayvan derilerinden ilkel ayakkabilar
yapti ve ayakkabinin gliiniimiize uzanan seriveni baslamis oldu. Bu yazimizda ayakkabinin kisa
tarihine goz atiyoruz.

ilk el yapimi ayakkabu tiirii

1938 yilinda Fort Rock Magaras’nda bulunan, adacayr kabugundan yapildigi tahmin edilen
sandalet, arastirmalara gore bilinen ilk el yapimi ayakkabr tartdar.

Ayakkabiya iliskin en eski bulgunun, M. O 8000'li yillarda yasayan Amerika yerlilerine ait oldugu
dasunalar. Her ne kadar Amerika yerlileri ile bu yolculuk baslamis olsa da ayakkabi konusunda en
yaratici toplum olarak Misirlilar goraldr ¢tink oldukea ilging bir “kalip ¢cikarma” yontemleri vardir.
Islatiimis kumda ayaklarinin kaliplarini ¢ikarip, bu kaliplarla sekillendirdikleri ham deriden tabana
ipler baglayarak sandalet yaparlardi. Bu ayakkabilar ayagin altini kizgin kumlardan korurken
UstlnU de kavurucu ginesten muhafaza ederd..

Bir stire sonra bu sandaletler glinese karsi birer siperligin 6tesine gecti ve statl géstergesi haline
geldi. Kadinlar sandaletleri birbirinden farkli Grtnlerle suslerken, erkekler de deri kayislarla degisik
motifler yapardi. Ham deri ile baslayan ayakkabr macerasi, zamanla yeni malzemeler ile farkl bir
boyuta gecti.
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AYAKKABI

ilk caglarda ayakkabi tasarimi ve malzemesi

Pek cok farkl iklim icin ayakkabi cesidi mevcuttu,
haliyle ayakkabr icin  kullanilan  malzemeler de
degisiklik gosteriyordu. Kuzey bdlgelerde ayakkabilar
kalin deriden yapilir, kirk ve samanla desteklenirdi;
guney bdlgelerinde ise daha cok palmiye yapraklari
kullanilirdi. Hatta bazi tasarimlarda donemin Unld
bitkisi papirUs liflerinden de yapilan sandaletler vardi.
Bu tip sandaletleri ilk basta yalnizca din adamlari ve
Firavunlar giyebiliyordu ancak sonra tim Misirlilar
tarafindan giyildi

Sandalet ile baslayan ayakkabinin gelisimi, bambaska tirlerin dogusuna neden oldu. Ornegin Gotik
ddénemde poulaines adi verilen uzun ve sivri uclu ayakkabilar tasarlandi. Uglarinin yarim metreyi
bulabildigi bu sira disi ayakkabilar, donemin popdiler modellerinden oldu. 17. ytzyila gelindiginde artik
ayakkabilar “dekore” edilmeye basladi; cesitli isleme ve dekoratif Urinlerle ayakkabilar bambaska bir
gorundme kavustu. Bu donemde, kadin ayakkabilari icin toka ve topuk gindeme geldi. Topuklu
ayakkabinin cikis hikayesi oldukca ilging...

Topuklu Ayakkabi ve Leonardo Da Vinci

Topuklu ayakkabi ve Leonardo da Vinci arasinda nasil
bir baglanti oldugu merak konusu olabilir. Yapilan
arastirmalara  goére yuksek topuklu ayakkabilarin
yaraticisi  Leonardo da Vinci'dir, hikdyesini kisaca
anlatalim.  Floransa’'nin  GnlU  ailelerinden  Medicis
ailesinin kizi Catherine bir dikle evlenecekti. Ufak tefek
bir kiz olan Catherine, boyunun uzun goérinmesini
istiyordu ancak bunun igin ne yapacagini bilemiyordu.

Rivayete gore careyi donemin Unla isimlerinden Leonardo da Vinci buldu; Catherine icin topugu olan bir
ayakkabi tasarladi. Dagtnde bu yeni tasarimli bir ayakkabiyi géren herkes aynisindan giymek icin adeta
siraya girdi; kadinlar arasinda hizla yayildi ve gindmuizin stilettolarina uzanan topuklu ayakkabi
serUveni baslamis oldu.

Marilyn Monroe’nun “italyan Hanceri": Stiletto

1850'lerden 1950Q’lere kadar topuklar 5 cm’nin altinda
olurken 1950’li yillarda Marilyn Monroe ile birlikte tim
diinya ince ve sivri topuklu stiletto ile tanisti. Adini
italyan hancerinden alan stilettoyu tasarlayan isim ise
italyan  tasarmcr Roger  Vivier'di.  Ayakkabinin
tasarlanma amaci, dénemin Unld moda tasarimcisi
Christian Dior’'un elbiselerini tamamlamakti. 1970li
ylllara gelindiginde platform ve kare topuklarin
cikmasiyla birlikte stiletto pek ¢ok tasarimcinin elinde
tekrar sekillendi kadinlarin vazgecilmezleri arasina
girdi.
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AYAKKABI

Tirk tarihinde ayakkabi kullanimi

Turk tarihinde ayakkabinin kullanimi 1900'1U yillara uzaniyor. Osmanlrda “takunya” ya da “nalin”
olarak anilan topuklu terlikler giyilirdi. Nalin, Osmanl déneminde ritlellerde, temizlik islerinde ve bazi
torenlerde giyilen 6zel bir terlik cesidiydi. Ayaklari sudan korumak icin tercih edilen bu ahsap topuklu
terlikleri hem kadinlar hem de erkekler giyerdi.

Tarihte terlik, sadece bu tarz ritlellerin ya da ev ayakkabisi olmanin 6tesinde hamam térenlerinin de
onemli bir parcasiydi. Terlik ile baslayan hikaye bir stire sonra ise ayakkabi ustalarinin girmesiyle
bambaska bir hél ald; o yillarda baslayan ayakkabi isciligi bugtin, 300 yila dayanan bir gelenek haline
geldi.

Karakd .
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DIJITAL RUST

ULKEMIZ ICIN
YENI BIR DONEM

TUrkiye'nin dijital alani dizenleme yaklasiminda paradigmatik bir doéndsime isaret etmektedir.
Denetimsiz katilimin gorece hakim oldugu onceki donemden, daha yogun denetim ve glvenlik eksenli
bir modele gecisin hukuki cercevesi bu dizenleme ile somutlasmaktadir. S6z konusu degisiklikler,
yalnizca belirli iceriklere yonelik sinirlamalar getirmekle kalmamakta; ayni zamanda internetin
sosyolojik yapisini, kullanici  davranislarini ve dijital platformlarin  ekonomik isleyisini yeniden
sekillendirmeyi hedeflemektedir. Bu baglamda dizenleme, dijital egemenlik, cocuk haklari ve platform
sorumlulugu ekseninde ¢ok katmanli bir donistmun habercisidir.

Sosyal medya platformlarinin buydk cogunlugu, tGyelik streclerinde yas sinirlamasi éngérmekte; ancak
bu sinirlamalarin etkin bicimde denetlenmedigi gorilmektedir. Bu durum, henliz 10 yasindaki cocuklarin
yaslarinin masumiyetiyle értiismeyen icerikler Gretmesine ve cesitli risklerle karsi karsiya kalmasina yol
acmaktadir. Ozellikle sosyal medyada istismar vakalari dikkate alindiginda, yas siniri uygulamalarinin
daha ciddi, sistemli ve etkin bir sekilde ele alinmasi gerektigi aciktir.

Dijital rist kavrami ve 15 yas sinirinin hukuki-sosyolojik yansimalari

Duzenlemenin en dikkat cekici unsurlarindan biri, sosyal ag kullanimina yénelik 15 yas sinirinin
getirilmesidir. Bu htikim, “dijital rist” kavramini Tdrk hukuk sistemine acik ve baglayici bir norm olarak
dahil etmektedir. Daha énce platformlarin kullanici sézlesmelerinde yer alan ancak fillen uygulanmayan
yas sinirlarinin aksine, yeni model devlet destekli dogrulama mekanizmalariyla gtglendirilmistir.

Peki dijital rist kavrami nedir?

Dijital ruast, bireyin dijital ortamlarda haklarini,
sorumluluklarini ve riskleri anlayarak bilingli ve glivenli
bicimde hareket edebilme olgunluguna ulasmasi ve buna
uygun davranis gelistirme anlamina gelir.
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DiIJITAL RUST

Bu baglamda 6zellikle 15-18 yas arasi bireyler icin 6ngoralen “aynstirilmis hizmet” yaklasimi, dijital
sosyoloji agisindan 6nemli sonuclar doguracaktir. Bu model, genc kullanicilarin algoritmik olarak
farkhlastinimis iceriklere maruz kalmasini ve reklam ekosisteminin disinda tutulmasini éngérmektedir.
Dolayisiyla, genclerin dijital deneyimi daha kontrollG ve sinirli bir etkilesim alanina yénlendirilirken,
platformlarin veri temelli is modellerinde daralma kacinilmaz hale gelmektedir.

Ote yandan, yas dogrulama sireclerinin zorunlu hale gelmesi anonimlik tartismalarini yeniden
gindeme tasimaktadir. Kullanici  kimliginin - dogrulanmasi ile  mahremiyet arasindaki denge,
dtzenlemenin en kritik gerilim alanlarindan birini olusturmaktadir.

Ebeveyn denetimi ve dijital vesayet mekanizmalari

Yeni dizenleme, ebeveyn kontrolind bireysel bir tercih olmaktan cikararak platformlarin yapisal bir
yukumlulugd haline getirmektedir. Sosyal aglar ve oyun platformlari, ebeveynlerin dogrudan
erisebilecegi ve etkin bicimde kullanabilecegi denetim araclarini sistemlerine entegre etmek zorundadir.

Bu durum ozellikle oyun ici ekonomik islemler acisindan énemli sonuclar dogurmaktadir. Mikro
odemeler ve “ganimet kutular” gibi mekanizmalarin ebeveyn onayina baglanmasi, ¢ocuklarin
kontrolsiz harcama davranislarini sinirlamayl hedeflemektedir. Béylece dijital ortamda cocuklarin
ekonomik korunmasi gtgclendirilirken, aile ici denetim iliskisi de dijital ortama tasinmaktadir. Ancak bu
dontsdm, cocuk haklari ve bireysel mahremiyet baglaminda yeni tartismalari beraberinde
getirmektedir. Ebeveyn kontrollinun sinirlari, cocugun dijital 6zerkligi ve guven iliskisi Gzerindeki etkileri,
dizenlemenin uzun vadeli sosyolojik sonuclarini belirleyecek temel degiskenlerdir.

Hizl midahale yikumliligi ve dijital egemenlik

Duzenleme ile birlikte, glnltk erisimi ytksek olan sosyal ag saglayicilarina getirilen “en ge¢ bir saat
icinde mtdahale” ytkumlultgad, dijital dizenleme alaninda énemli bir yeniliktir. Bu hukam, 6zellikle acil
durumlarda icerik kaldirma ve erisim engelleme streclerini hiziandirmayr amaclamaktadir.

Bu cercevede, kiresel sosyal medya platformlarinin Turkiye’de yerel operasyon kapasitelerini
artirmalan kacinilmaz gérinmektedir. Sosyal medya dizenlemesi strecinde, eski adiyla Twitter (yeni
adiyla X) bu yukumlalikleri yerine getirme konusunda baslangicta isteksiz bir tutum sergilemis; buna
karsilik Cin menseli TikTok'un ilk temsilcilik acan platformlar arasinda yer almasi dikkat cekici olmustur.
Aksi durumda ise reklam yasagi ve bant genisligi daraltma gibi kademeli yaptirimlarin devreye girdigi
bilinmektedir. Ozellikle bant genisliginin %90'a kadar daraltilabilmesi, dizenlemenin teknik yaptirim
glcinln oldukca yuksek oldugunu gostermektedir.

Bu yaklasim, dijital egemenligin yalnizca hukuki degil, ayni zamanda teknik araclarla da tesis edildigini
ortaya koymaktadir. Devletin dijital alandaki dizenleyici rold, bu dizenleme ile birlikte daha gértnir ve
etkili hale gelmektedir.
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DiIJITAL RUST

Oyun ekosisteminde diizenleme ve kurumsallagsma

Ek Madde 5 ile oyun sektort ilk kez kapsamli bir dizenleme alanina dahil edilmektedir. Oyunlarin yas
kriterlerine gore derecelendirilmesi zorunlulugu, bu alani sinema ve yayincilik sektorlerine benzer bir
denetim cercevesine tasimaktadir. Oyun sektéru icin Turkiye guzel ve kar getirici bir pazar durumunda.
Ornedin mobil oyun ici satin almalarin 2024 yilinda 492 milyon dolari astigi belirtiimektedir. Ozellikle
yurt disi kaynakli oyun dagiticilarina getirilen temsilci bulundurma zorunlulugu, Tarkiye’de hukuki
muhataplik mekanizmasini giclendirmektedir. Bu durum, kiresel oyun platformlarinin Tirkiye
pazarinda daha kurumsal bir yapi ile faaliyet gostermesini gerektirecektir. Bununla birlikte, icerik
denetimi ve yerel normlara uyum zorunlulugu, oyun iceriklerinin kultirel ve hukuki filtrelerden
gecmesine yol acabilir. Bu sureg, yerli gelistiriciler agisindan hem bir firsat hem de potansiyel bir
maliyet unsuru olarak degerlendirilebilir.

Kiresel karsilastirma ve Tiirkiye'nin reglilasyon modeli

TUrkiye'nin yeni dizenlemesi, Avrupa Birligi'nin Dijital Hizmetler Yasasi (DSA) ve Birlesik Krallik'in Online
Safety Act dizenlemeleri ile benzer bir yonelim sergilemektedir. Ancak Turkiye'yi bu érneklerden ayiran
temel unsur, yaptinmlarin niteliginde ortaya ¢cikmaktadir. Avrupa modellerinde agirlikli olarak yutksek
idari para cezalari 6ne cikarken, Turkiye’de dogrudan erisimi hedef alan teknik yaptirimlarin (bant
daraltma, reklam yasagi vb.) tercih edilmesi, daha keskin ve caydirici bir yaklasimi ortaya koymaktadir.
Bu durum, platformlar Uzerinde hizli uyum baskisi olustururken, ayni zamanda uluslararasi teknoloji
sirketleri ile potansiyel gerilim alanlarini da artirmaktadir.

Sonu¢

S6z konusu birikim ve deneyim, Ulkemizin dijital egemenlik alaninda daha glclu, sistematik ve
surddrdlebilir adimlar atmasi gerektigine isaret etmektedir. Bu cercevede, Turkiye'nin dijital
ekosistemde edilgen bir pazar konumundan cikarak; dretken, yon veren ve oyun kurucu bir aktor
haline gelmesi blytk 6nem tasimaktadir. Ozellikle cocuklarin ve genclerin dijital dinyada yalnizca
tuketici degil, ayni zamanda Uretici ve gelistirici bireyler olarak konumlandiriimasi gerekmektedir. Bu
dénisuimin temelinde ise nitelikli, kapsayici ve stratejik bir egitim sireci yer almaktadir. Ote yandan,
dijital alanda tekel olusturan kiresel sirketlerin, farkli cografyalarda uyguladiklari hukuki ve idari
yukumlultkleri Turkiye s6z konusu oldugunda esnetme egiliminde olduklari gdzlemlenmektedir. Bu
baglamda, ulusal egemenlik ilkesi cercevesinde, Turkiye'nin de uluslararasi 6lcekte uygulanan
dizenlemelerle uyumlu bicimde ayni hukuki standartlarin muhatabi olmasi gerektigi aciktir. Nitekim bu
yaklasim, tarafimca cesitli akademik calismalar, toplantilar ve yazili degerlendirmelerde tutarl bir
bicimde vurgulanmistir.

Torba yasa teklifinde yer alan maddeler Tirkiye'nin dijital alani dizenleme anlayisinda énemli katkilar
sunacagina inaniyorum. Cocuklarin  korunmasi, platform sorumlulugunun artirimasi ve dijital
egemenligin glclendiriimesi hedefleri dogrultusunda sekillenen bu dizenleme, hem hukuki hem de
sosyolojik acidan genis kapsamli etkiler doguracaktir.

“Dijital rust” kavraminin normatif bir cerceveye kavusturulmasi, ebeveyn denetiminin kurumsallasmasi
ve teknik yaptirnmlarin gtclendirilmesi, Tarkiye'yi kiresel dijital dizenleme tartismalarinda 6zgin bir
konuma tasimaktadir. Bununla birlikte, mahremiyet, ifade 6zgurlagu ve platform ekonomileri Gzerindeki
etkiler, dizenlemenin uygulama surecinde dikkatle izlenmesi gereken baslica alanlar olarak 6ne
clkmaktadir.
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Bilecik Pazaryeri Helvasi; Bilecik'in Pazaryeri ilcesinde Uretilen
kendine 6zgu lezzeti olan bir helva cesitidir. Uriin yaz helvasi
olarak adlandirnlan helva cesitinin  6zelligine benzemektedir.
Bilecik Pazaryeri Helvasinin kaynatildigi kazanlar 6zel olarak
tasarlanmis bakir kazanlardir. Kictk bakir kazanlarda agir ateste
Bilecik Pazaryeri Helvast kivami tutuncaya kadar kaynatilir. ilcede 1936 yilindan bu yana
hep ayni kalite ve lezzette yapilmaktadir.

Geleneksel Uretimlerde Grin yapisi, tekstlrl ve lezzetinin olusmasinda ustaligin énemi buyudktdr. Helvanin
orijinal karisiminin olusturulmasi, kaynatma sicakligi ve siresinin takip edilerek karisima zamaninda
mudahale edilmesi, seker eklenmesi ve kaynamanin kontrollG bir sekilde yapilarak Grinin geleneksel ve
spesifik 6zelliklerinin olusmasinda énemli rol oynamaktadir.

Karaman ili Ayranci ilcesinde Uretilen tulum peynirlerinin Divle
Obrugunda olgunlastiriimasi yazyillardir stire gelen bir gelenektir.
Magaranin hem ig isisinin dustik olmasi hem de magaraya hakim
olan kuf florasinin  peyniri  olgunlastirmasi  bu gelenegin
yasadigimiz yillara kadar siire gelmesini saglamistir. UrGn ismini
depolama ve olgunlastirmada yararlanilan Ayranci ilgesinde
bulunan tarihi Divle Obrugundan almaktadir.

Karaman Divie Obrugu Tulum Peyniri

Karaman Divle Obrugu Tulum Peyniri; Karaman ili Ayranci ilgesi sinirlari icerisindeki yayla ve meralarda
tamamen dogal yollarla beslenen (meraya c¢ikamadiklari mevsimlerde kurutulmus yonca, saman vs.
kaba yemler) keci, inek ve koyunlardan elde edilen ci§ sutlerden 1/1/8 (keci/inek/koyun) oraninda
karistinimasiyla yapilan peynirlerin keci veya kuzu derisinden hazirlanmis olan deri tulumlara basilarak 5-
6 ay arasi Divle Obrugunda olgunlastirildiktan sonra tiketime sunulan bir tulum peyniridir. Bu Grtna diger
tulum peynirlerinden farkli hale getiren baslica 6zellik bélgedeki obruk olarak isimlendirilen magarada
olgunlastiriimasidir. icerisinde kendine 6zgu yerlesik bir kif florasi bulunan bu magaraya konulan tulum
peynirlerinin Uzerlerinde yaklasik 1 ay sonra mavi sonra beyaz ve daha sonra da kiremit kirmizisi renkli
kuf mantarlar dremektedir. Olusan kuf kuruduktan sonra tulumun dis ytizeyinin kiremit kirmizisi rengini
almasi peynirin tam olgunlasmasi olarak degerlendirilmektedir. Bu olgunlasma slresi 5-6 ay arasi
surmektedir. Kirmizi kuflt olgunlasmis peynirler EkimKasim aylarinda satisa sunulmak Gzere obruktan
cikarilir. Obruk olarak isimlendirilen magara kéyun 1,5-2 kilometre gineydogusunda bir tepenin altinda
dogu-bati istikametinde uzanmaktadir ve uzunlugu yaklasik 150 metre kadardir. Obruga peynir indirme
ve cikarma islemleri tepenin Uzerine kurulmus bulunan bir asansor ile gercgeklestirilmektedir. Obruk dogal
bir soguk hava deposu niteligindedir. Obrugun ic isisi 4 +1 santigrat derece ve bagll nem %80+5
dizeyindedir. Obrugun i¢ 1sisi kisin +22 santigrat derecedir ve bu dénemde obruk icerisinde Urin
bulunmamaktadir.

Uyelerimize Duyurudur Rotary
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Latince tir adi Thymbra spicata L. olan bdlgede zahter,
karabas kekik, sater, zater isimleriyle de bilinen
bitkilerin toprak Ustd kisimlarinin kullanilarak hazirlanan
bir Grindur. Hazirlanmasinda kurutulmus zahter bitkisi
ve sicak su kullanilir. istege bagl olarak; beyaz toz
seker, bal ilave edilerek ayrica limon ile beraber de
tuketilebilir.

Antep Zahter Cayi / Gaziantep Zaht...

Zahter bitkisi; yapraklari yumurta/oval seklinde, eflatun-pembe-beyaz cicekleri olan guzel
kokulu bir bitkidir. Zahter bitkisinin kullanilacak kisimlari ¢ay stzgeci ile sicak sudan
gecirilmesi ya da demlenmesi suretiyle elde edilen Urtine kendine has kekik tat ve aromasini
kazandirr.

Bursa Kestane Sekeri; kestane meyvesinin kabuklarinin
soyulmasi ve surup icinde pisirilerek sekerlendirilmesi
ile elde edilen bir GrindUr. Bursa’da 190014 yillarin
basindan itibaren meshur Sekerciler Carsisinda
kestane sekeri Uretilmeye baslanmistir O ddénemde
Ankara’dan  Bursa’'ya gelen heyetlerin  donUste
Atatlrk’e kestane sekeri gottrdikleri  bilinmektedir.
Kestane sekerinin Uretim merkezi uzun yillar Bursa
olmustur. Bu sebeple Bursa Kestane Sekerinin cografi Bursa Kestane Sekeri
sinir ile n bagi bulunur.

Bursa Kestane Sekerinde meyve orani en az %63-71 ve suruplu kestane sekerinde meyve orani
en az %60 olmalidir. pH degeri ise 5-5,8 arasindadir. Yapiminda kolay soyulabilen, ince kabuklu
kestaneler kullanilir. Meyvede kabuk orani % 25 ve altinda olmalidir. Kabuk renginin cok koyu
olmamasi tercih edilir. Bursa Kestane Sekerinin rengi kehribar ve sarimsidir. Cok koyu renkli ve
karamelize olmamalidir

Yozgat Parmak Coregi; un, tuz, su, maya ve eksi maya
kullanilarak dretilen ve tas firnda odun atesiyle
pisirilen bir corektir. Katki maddesi icermez. Uretiminde
kullanilan eksi maya, bir gin 6nceki parmak ¢orek
dretimi icin hazirlanan hamurdan elde edilir. Eksi maya
Yozgat Parmak Coregine kendine 6zgl tadi kazandirir
ve pisme sirasinda kalin kabuk olusturarak parmak
coregin citir olmasini saglar. Yozgat Parmak Cdreginin
Uretimi ustalik becerisi gerektirir

Yozgat Parmak Coregi
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KARAKOY ROTARACT

Mart Ay etkinliklerimiz

iftar programlarina katilim

Bostanci, Findikli ve Karakéy Rotaract kullpleri
olarak gerceklestirdigimiz iftar programinda,
ayni sofrada bulusmanin keyfini yasadik.

Bu anlamli aksam; dayanisma, paylasim ve
Rotaract ruhunun en giizel yansimalarindan
biri oldu.

Karakéy Rotaract olarak kulip ici iftar
programimizi samimi ve keuifli bir ortamda
gerceklestirdik

Ayni sofrada bir araya gelerek paylasmanin
ve birlikte olmanin degerini bir kez daha
hissettik.

Erenkdy ve Tarabya Rotaract kulUpleriyle
birlikte gerceklestirdigimiz huzurevi ziyaretinde,
buyutklerimizle bir araya gelerek keyifli ve
anlamli anlar paylastik. Ayni sofrada bir araya
gelerek paylasmanin  ve birlikte olmanin
degerini bir kez daha hissettik.

Sohbetlerimiz, paylasilan anilar ve birlikte
gecirilen zaman; dayanisma ve empati
duygusunu bir kez daha hissettirdi.
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Bizi Taniyin

Ezgi Kogak

27 yasinda olup Mersin  Universitesi  Bilgisayar
MUhendisligi  mezunudur. Lisans egitimi  sirasinda
Portekiz’de Erasmus programina katilarak uluslararasi
deneyim kazanmistir. Kariyerine Universite yillarinda
Kodluyoruz bunyesinde proje lideri olarak baslamis,
ardindan Papara’da yazilim mihendisi olarak goérev
almistir.

Su anda Definex bunyesinde, Turkiye'nin 6nde gelen telekomunikasyon sirketlerinden
birine BT is Analisti olarak hizmet vermektedir. Sosyal sorumluluk projelerine ilgi duyan
Ezgi Kocak, Turkiye Egitim Gonulltleri Vakfi (TEGV) kapsaminda génllla egitmenlik
yapmakta ve ayni zamanda Rotaract Uyesi olarak cesitli projelerde aktif rol
almaktadrr.

Safak Geng

29 yasinda olan Safak, Karakdy Rotaract KulGbi'ndn
dénem saymani olarak gorev almaktadir. Galatasaray
Universitesi - Isletme boliminden mezun olan Safak;
Eczacibasi ve Renault gibi kurumsal firmalarda
calismistir. Su an Turkcell blnyesinde faaliyet gosteren
Paycell sirketin Kidemli BlUyUme ve Musteri Analitik
sorumlusu olarak calismaktadir.

Burak Kocak

28 yasinda olan Burak, Sakarya Universitesi Hukuk
Faklltesi mezunudur. Kariyeri boyunca AGA Enerji ve
Bayburt Grup gibi blUytk grup sirketlerinde gorev
almistir. Su an Cebeci Hukuk ve Danismanlik bunyesinde
Avukat olarak mesleki faaliyetlerini  sdrdirmektedir.
Karakdy  Rotaract  KulUbi'nde  Rotary-Interact
iliskilerinden Sorumlu Yonetim Kurulu Uyesi ve Kdlturel
Gelisim Komite Baskani olarak gorev almaktadir.

Karakd
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Bizi Taniyin

Yusuf Kara

24 yasinda olan Yusuf, Karakéy Rotaract Kulibi'nde
dénem asbaskani olarak goérev almaktadir. Gebze
Teknik Universitesi iktisat bolimunde egitimine devam
eden Yusuf, finansal piyasalar ve trading alanina yogun
ilgi duymakta olup bu alanda aktif olarak calismalarini
surddrmektedir. 18 yll boyunca karate sporuyla
ilgilenmis, bu strenin 12 yilinda aktif olarak milli sporcu
olarak Ulkesini temsil etmistir.

Oykii Oktay

23 yasinda olan Oykd, Karakdy Rotaract Kullbi
tyesidir. Acibadem Universitesi - Beslenme ve Diyetetik
boliminden mezun ve Okan Universitesinde Beslenme
ve Diyetetik bolumunde Yiksek Lisans yapan Oyki ;
GATA  hastanesinde  Yonetici  Diyetisyen  olarak
calismaktadir.

Numan Sabit Alkan

29 yasinda olan Numan Gebze Teknik Universitesi
isletme Boluminde ve Anadolu Universitesi Yonetim
Bilisim Sistemleri bolimlerinde okumaktadir. Calisma
hayati boyunca bircok farkli sektérde calismakla
beraber 2 yildir Mauser Packaging Solutions sirketinde
Lojistik ve Sevkiyat Sorumlusu olarak calismaktadir.
Karakdy Rotaract Kulibi donem baskanidir.
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MEETING DATES

NISAN 2026

HiiTzzel
felryma Heyatn & Sasywsl Givenlk

GRAMD HYATT 12.30 - 14.00

Czm Arsl
TESPH SANAT

https:/meet. google. com'mbe-pifx-znf

Tamer Gemer - Aktag Group CFO
Petrall Anlzmek

GRAMD HYATT 12.30 - 14.00

Fydan Boyar - 2 Plan
Y zkandzn Tannysbm

https:/meet. google. com'etg-oyhe-uzd

Es=n [etintzg - Suneld Tacasce BM.YRD
Turk Tutiin Sektini

https:/'meet. google. com'aut-tihe-tha

MUTLU GUNLERIMIZ

KULOBOMUZE KATILM GUNLERIMIZ
INis Rtn. Huseyin KALENDER
B.Nis Rtn. Siiha KIZILDERE 8.Nis Rtn. Fatih SARAGOGLU 8 Nis Rtn. Uran 02S0Y
12 Kis Rtn. Tevfik Cenani ERCAN
16.0is Rtn. Al Riistd ER6UR T Rtn, Saffet CICEKDAS 19.Mis Rtn. Kemal EROL
s Rin.CanBurakKARATEPE v e s
25Nis Rtn. Cem TIRYAKI 21Nis Rtn, Aydin BEGITER
WNs  RtnMwatTWe!
% Nis Rtn. Ersoy OKAN 28N Rtn. Ertugrul HATAYLI

IMis ftn. Suha KIZILDERE
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